
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

    ESMORZARESMORZARESMORZARESMORZAR    DINARDINARDINARDINAR    BERENARBERENARBERENARBERENAR    

DIMARTS 1DIMARTS 1DIMARTS 1DIMARTS 1    
CALAMARS A LA CALAMARS A LA CALAMARS A LA CALAMARS A LA 

ROMANAROMANAROMANAROMANA    

AMANIDA AMB AMANIDA AMB AMANIDA AMB AMANIDA AMB 
ESPINACS,XAMPINYONS,CARABASSÓ,FORMATGE ESPINACS,XAMPINYONS,CARABASSÓ,FORMATGE ESPINACS,XAMPINYONS,CARABASSÓ,FORMATGE ESPINACS,XAMPINYONS,CARABASSÓ,FORMATGE 

I NOUSI NOUSI NOUSI NOUS    
GUISAT DE CREÏLLES AMB CARNGUISAT DE CREÏLLES AMB CARNGUISAT DE CREÏLLES AMB CARNGUISAT DE CREÏLLES AMB CARN    

TRUITES VARIADESTRUITES VARIADESTRUITES VARIADESTRUITES VARIADES    

FRUITAFRUITAFRUITAFRUITA    
ESOESOESOESO    : PERNIL : PERNIL : PERNIL : PERNIL 

DOLÇ O FRUITADOLÇ O FRUITADOLÇ O FRUITADOLÇ O FRUITA    

DIMECRES 2DIMECRES 2DIMECRES 2DIMECRES 2    
LLONGANISSES LLONGANISSES LLONGANISSES LLONGANISSES 
AMB TOMATAAMB TOMATAAMB TOMATAAMB TOMATA    

SOPA D’ESTRELESSOPA D’ESTRELESSOPA D’ESTRELESSOPA D’ESTRELES    
PPPPOLLASTRE AL FORN AMB CREÏLLES OLLASTRE AL FORN AMB CREÏLLES OLLASTRE AL FORN AMB CREÏLLES OLLASTRE AL FORN AMB CREÏLLES 

FREGIDESFREGIDESFREGIDESFREGIDES    

IOGURT AMB IOGURT AMB IOGURT AMB IOGURT AMB 
GALETESGALETESGALETESGALETES    

ESO : ESO : ESO : ESO :     XOPEDXOPEDXOPEDXOPED    

DIJOUS 3DIJOUS 3DIJOUS 3DIJOUS 3    
TRUÏTA DE TRUÏTA DE TRUÏTA DE TRUÏTA DE 
FORMATGEFORMATGEFORMATGEFORMATGE    

LLENTILLES LLENTILLES LLENTILLES LLENTILLES     O CONSOMÉO CONSOMÉO CONSOMÉO CONSOMÉ    
EMPERADOR EMPANAT O PLANXAEMPERADOR EMPANAT O PLANXAEMPERADOR EMPANAT O PLANXAEMPERADOR EMPANAT O PLANXA    I VERDURESI VERDURESI VERDURESI VERDURES    

ROSTIDESROSTIDESROSTIDESROSTIDES    
XOCOLATAXOCOLATAXOCOLATAXOCOLATA    

DIVENDRES 4DIVENDRES 4DIVENDRES 4DIVENDRES 4    
TONYINA AMB TONYINA AMB TONYINA AMB TONYINA AMB 

OLIVESOLIVESOLIVESOLIVES    
PURÉ DE PURÉ DE PURÉ DE PURÉ DE CARABASSA I CARABASSÓCARABASSA I CARABASSÓCARABASSA I CARABASSÓCARABASSA I CARABASSÓ    

MANDONGUILLES DEMANDONGUILLES DEMANDONGUILLES DEMANDONGUILLES DE    CARN A LA JARDINERACARN A LA JARDINERACARN A LA JARDINERACARN A LA JARDINERA    
MORTADELMORTADELMORTADELMORTADEL·LALALALA    

DIMECRES 9DIMECRES 9DIMECRES 9DIMECRES 9    
LOM ADOBAT AMB LOM ADOBAT AMB LOM ADOBAT AMB LOM ADOBAT AMB 

FORMATGEFORMATGEFORMATGEFORMATGE    
ESPAGUETIS CARBONARA OESPAGUETIS CARBONARA OESPAGUETIS CARBONARA OESPAGUETIS CARBONARA O    

LLENGUADO ROMANA O AL VAPORLLENGUADO ROMANA O AL VAPORLLENGUADO ROMANA O AL VAPORLLENGUADO ROMANA O AL VAPOR    

    
LLET AMB LLET AMB LLET AMB LLET AMB 

VALENCIANESVALENCIANESVALENCIANESVALENCIANES    
ESO:ESO:ESO:ESO:SALSITXÓSALSITXÓSALSITXÓSALSITXÓ    

    

DIJOUS 10DIJOUS 10DIJOUS 10DIJOUS 10    VEGETALVEGETALVEGETALVEGETAL    
ARRÒS AL FORNARRÒS AL FORNARRÒS AL FORNARRÒS AL FORN    

ENTREMESOS VARIATSENTREMESOS VARIATSENTREMESOS VARIATSENTREMESOS VARIATS    I TOMATA AMB I TOMATA AMB I TOMATA AMB I TOMATA AMB 
FORMATGE FRESCFORMATGE FRESCFORMATGE FRESCFORMATGE FRESC    

NOCILLANOCILLANOCILLANOCILLA    

DIVENDRES 1DIVENDRES 1DIVENDRES 1DIVENDRES 11111    
TRUITA DE TRUITA DE TRUITA DE TRUITA DE 
CREÏLLESCREÏLLESCREÏLLESCREÏLLES    

POTATGE DE LLENTILLES O POTATGE DE LLENTILLES O POTATGE DE LLENTILLES O POTATGE DE LLENTILLES O     
LLENTILLES AMB ARRÒSLLENTILLES AMB ARRÒSLLENTILLES AMB ARRÒSLLENTILLES AMB ARRÒS    

“NUGUETS” DE POLLASTRE  O PIT DE “NUGUETS” DE POLLASTRE  O PIT DE “NUGUETS” DE POLLASTRE  O PIT DE “NUGUETS” DE POLLASTRE  O PIT DE 
POLLASTRE ROSTIT POLLASTRE ROSTIT POLLASTRE ROSTIT POLLASTRE ROSTIT AMB VERDURES AMB VERDURES AMB VERDURES AMB VERDURES 

SALTEJADESSALTEJADESSALTEJADESSALTEJADES    

PERNIL DOLÇPERNIL DOLÇPERNIL DOLÇPERNIL DOLÇ    

DILLUNS 14DILLUNS 14DILLUNS 14DILLUNS 14    “BOCCA PIZZA”“BOCCA PIZZA”“BOCCA PIZZA”“BOCCA PIZZA”    
MACARRONS AMB TONYINAMACARRONS AMB TONYINAMACARRONS AMB TONYINAMACARRONS AMB TONYINA    

“CAZÓN” EN SALSA“CAZÓN” EN SALSA“CAZÓN” EN SALSA“CAZÓN” EN SALSA    AMB BAJOQUETES AMB BAJOQUETES AMB BAJOQUETES AMB BAJOQUETES 
SALTEJADES AMB PERNILSALTEJADES AMB PERNILSALTEJADES AMB PERNILSALTEJADES AMB PERNIL    

XXXXORIÇORIÇORIÇORIÇ    
    

DIMARTS 15DIMARTS 15DIMARTS 15DIMARTS 15    
PERNIL A LA PERNIL A LA PERNIL A LA PERNIL A LA 
CATALANACATALANACATALANACATALANA    

AMANIDA AMB  ESCAROLA ,AMANIDA AMB  ESCAROLA ,AMANIDA AMB  ESCAROLA ,AMANIDA AMB  ESCAROLA ,    AMETLLESAMETLLESAMETLLESAMETLLES, , , , 
CACAUETSCACAUETSCACAUETSCACAUETS,,,,        I VINAGRETA DE TOMATA I OU DUR I VINAGRETA DE TOMATA I OU DUR I VINAGRETA DE TOMATA I OU DUR I VINAGRETA DE TOMATA I OU DUR     

FIDEUADAFIDEUADAFIDEUADAFIDEUADA    
FORMATGE EN PORCIONSFORMATGE EN PORCIONSFORMATGE EN PORCIONSFORMATGE EN PORCIONS    

FRUITAFRUITAFRUITAFRUITA    
ESO :XOPED O ESO :XOPED O ESO :XOPED O ESO :XOPED O 

FRUITAFRUITAFRUITAFRUITA    

DIMECRES 16DIMECRES 16DIMECRES 16DIMECRES 16    
PERNIL DOLÇ AMB PERNIL DOLÇ AMB PERNIL DOLÇ AMB PERNIL DOLÇ AMB 

MAHONESAMAHONESAMAHONESAMAHONESA    

AMANIDA AMB ENCIAM ,PERNIL AMANIDA AMB ENCIAM ,PERNIL AMANIDA AMB ENCIAM ,PERNIL AMANIDA AMB ENCIAM ,PERNIL 
DOLÇ,ALGUES,PIPES DOLÇ,ALGUES,PIPES DOLÇ,ALGUES,PIPES DOLÇ,ALGUES,PIPES I BROTS DE SOJA I BROTS DE SOJA I BROTS DE SOJA I BROTS DE SOJA     

ARRÒS AL FORNARRÒS AL FORNARRÒS AL FORNARRÒS AL FORN    
ENTREMESOS VARIATSENTREMESOS VARIATSENTREMESOS VARIATSENTREMESOS VARIATS    

IOGURT AMB IOGURT AMB IOGURT AMB IOGURT AMB 
GALETESGALETESGALETESGALETES    

ESO:ESO:ESO:ESO:TONYINATONYINATONYINATONYINA    

DIJOUS 17DIJOUS 17DIJOUS 17DIJOUS 17    
SOBRASSADA I SOBRASSADA I SOBRASSADA I SOBRASSADA I 
FORMATGEFORMATGEFORMATGEFORMATGE    

POTATGE DE CIGRONSPOTATGE DE CIGRONSPOTATGE DE CIGRONSPOTATGE DE CIGRONS    O CONSOMÉ AMB O CONSOMÉ AMB O CONSOMÉ AMB O CONSOMÉ AMB 
TORRADESTORRADESTORRADESTORRADES    

    LLONGANISSES AMB TOMACALLONGANISSES AMB TOMACALLONGANISSES AMB TOMACALLONGANISSES AMB TOMACA        
    ESPINACS I BLEDES  SALTEJADESESPINACS I BLEDES  SALTEJADESESPINACS I BLEDES  SALTEJADESESPINACS I BLEDES  SALTEJADES    

    XOCOLATAXOCOLATAXOCOLATAXOCOLATA    

DIVENDRES 18DIVENDRES 18DIVENDRES 18DIVENDRES 18    
FRANKFURT AMB FRANKFURT AMB FRANKFURT AMB FRANKFURT AMB 

FORMAFORMAFORMAFORMATGETGETGETGE    
OLLAOLLAOLLAOLLA    SALSITXÓSALSITXÓSALSITXÓSALSITXÓ    

DILLUNS 21DILLUNS 21DILLUNS 21DILLUNS 21    
TONYINA AMB TONYINA AMB TONYINA AMB TONYINA AMB 

OLIVESOLIVESOLIVESOLIVES    

SOPA DE FIDEUSSOPA DE FIDEUSSOPA DE FIDEUSSOPA DE FIDEUS    
CARN ROSTIDA AMB CREÏLLCARN ROSTIDA AMB CREÏLLCARN ROSTIDA AMB CREÏLLCARN ROSTIDA AMB CREÏLLES ES ES ES     
LOMBARDA AMB POMES I NOUSLOMBARDA AMB POMES I NOUSLOMBARDA AMB POMES I NOUSLOMBARDA AMB POMES I NOUS    

FORMATGEFORMATGEFORMATGEFORMATGE    

DIMARTS 22DIMARTS 22DIMARTS 22DIMARTS 22    
LLOM AMB LLOM AMB LLOM AMB LLOM AMB 
SAMFAINASAMFAINASAMFAINASAMFAINA    

“COUS“COUS“COUS“COUS----COUS” AMB VERDURES ROSTIDES COUS” AMB VERDURES ROSTIDES COUS” AMB VERDURES ROSTIDES COUS” AMB VERDURES ROSTIDES 
HAMBURGUESA, OU FREGIT I CREÏLLES HAMBURGUESA, OU FREGIT I CREÏLLES HAMBURGUESA, OU FREGIT I CREÏLLES HAMBURGUESA, OU FREGIT I CREÏLLES 

FREGIDES (1 2 P: SOPA)FREGIDES (1 2 P: SOPA)FREGIDES (1 2 P: SOPA)FREGIDES (1 2 P: SOPA)    

CARABASSACARABASSACARABASSACARABASSA    AL AL AL AL 
FORN, FORN, FORN, FORN, 

CASTANYES CASTANYES CASTANYES CASTANYES 
TORRADES, TORRADES, TORRADES, TORRADES, 

XOCOLATADA XOCOLATADA XOCOLATADA XOCOLATADA 
AMB AMB AMB AMB 

VALENCIANESVALENCIANESVALENCIANESVALENCIANES    



 


